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Los hermanos Emilio y Lucia se encuentran en el hospital
esperando los resultados de la operacion a la que ha sido
sometida su madre Manuela, de casi 80 afios.

Tendran que cuidar a la impaciente enferma, tomando

decisiones que atafien directamente a la familia.

Ademas deberan lidiar con una alocada companera de
habitacién, una cuidadora extremadamente carifiosa, un
atractivo enfermero y la rigurosa doctora, personajes y

situaciones que nos hardn pasar ratos muy divertidos,

nostalgicos e inolvidables.




Qué jArte
Dos Hermanas
Bernardo Rivera
Carol Delgado y Bernardo Rivera
Chos

La compaiia Qué jArte! es socia de Artemad, y cuenta con el

apoyo del Ayuntamiento y de la Comunidad de Madrid.
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OBJETIVOS
= PROYECTO

Importancia de la atencion
aladependencia

(i)

La obra pone el foco
en el cuidado de las
personas mayores,
destacando su valor
y la necesidad de
escucharlas en una
sociedad cada vez
mas individualista.

Reconocimientoala
lahor de las cuidadoras

/Reconocemos la \

labor silenciosa de
muchas mujeres,
especialmente
migrantes, que
acompanan y
cuidan con amor y
resistencia a

La vuinerabilidad de
las personas mayores

@eremos dar \

visibilidad a uno
de los colectivos
mas desprotegidos,
reconociendo su
dignidad y la
huella que han
dejado en nuestra

Qestros mayores./

\historia comun. /

El dueloy su proceso

Grelato esta \

atravesado por la
pérdidayla
transformacion del
dolor, explorando
el camino hacia la
reconciliacion y la
continuidad de la

Visibilidad de los
colectivos desfavorecidos

Uno de los
protagonistas, parte
del colectivo
LGTBI, nos muestra
como su identidad
ha condicionado sus
vinculos familiares,
revelando heridas
aun abiertas por los

N

prejuicios.

El humor como poder

N

La comedia es
nuestra forma de
sanar: reirnos de lo
propio como acto

reflexion y
liberacién.

de ternura,







PUESTA EN ESGENA

La puesta en escena se desarrolla en un espacio principal que remite a un hospital
publico, tratado desde un enfoque simbdlico y teatral. La escenografia ha sido conce-
bida como una estructura dinamica y transformable, capaz de convertirse en distintos
espacios: sala de espera, habitacion de hospital y casa de la paciente.

Para ello, se ha contado con la colaboracién del escendgrafo Carlos Monzoén, galar-
donado con los Premios MAX y FETEN, cuya aportacion ha sido fundamental para
capturar la esencia del proyecto. La iluminacién juega un papel clave en la narrativa,
apoyando los cambios espaciales y emocionales de la obra.

La propuesta combina sencillez, originalidad y versatilidad, permitiendo su adapta-
cién a distintos tipos de escenarios. El tratamiento escénico refuerza la fusion entre el
conflicto dramatico y los momentos de humor que atraviesan la obra.
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Natural de Sevilla y licenciado en Derecho, reside en Madrid desde el afio 2000. Se formé
en interpretacion en la Escuela de Teatro Bululu bajo la tutela de Antonio Malonda, y ha
continuado su aprendizaje con maestros como Juan Carlos Plaza, Julian Fuentes, Javier
Pastor y Tamzin Townsen.

Ha participado en numerosos montajes teatrales con companias como Titiriguiri,
Zapatos de Papel, Sieteatro y Mulambo. En television, ha intervenido en series como Su
Majestad, 4 Estrellas y Las Pelotaris, y en cine en La Mula de Michael Radford.

Desde 2017 forma parte de la compaiiia de titeres Titiriguiri, participando en
espectaculos como Pérez, el ratoncito y Clic Clac Mu (estrenado en Madferia 2023).

En 2004 fund¢ junto a Ignacio Atienza la compaiia HnoA, con la que estrené B.U.P.:
Bolillos Unién Penosa, obra que cosechd mas de 60 funciones y el Premio a Mejor Obra
en el I Certamen de Teatro “Villa de Loeches” (2006). En 2013 cred la compania

Qué jArte!, donde asume labores de escritura, interpretacion, produccién y distribucion.

La obra nace de una vivencia personal: la hospitalizacién de mi madre en 2023.
A partir de esa experiencia surgio la necesidad de hablar sobre los cuidados, la vejez, la
familia y el duelo, desde una mirada honesta pero también con humor.

Quise evitar el retrato literal, optando por una estructura no lineal, con saltos en el
tiempo y multiples espacios —dentro y fuera del hospital—, ambientada en Dos
Hermanas (Sevilla), pero extrapolable a cualquier hospital publico.

La obra esta interpretada por dos actores que encarnan todos los personajes, incluida la
madre, mostrando asi distintas relaciones y perspectivas. Es, sobre todo, un homenaje a
ella. A mi madre, Manuela.
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Actriz formada en la ESAD de Sevilla, Carol Delgado desarrolla su carrera en teatro clasico y contem-
poraneo, ademas de participar en diversos cortometrajes de autor. Desde 2007 forma parte de El Aedo
Teatro, compaiiia especializada en repertorio grecolatino y clasico espafiol.

Ha trabajado bajo la direccién de José Luis Alonso de Santos, Alfonso Zurro, Carlos Alvarez Ossorio y
Miguel Cubero, entre otros, actuando en escenarios como el Festival Internacional de Teatro Clasico de
Meérida. En 2011 recibi6 el premio “Ubu” a la Mejor Actriz de la ESAD.

Actualmente gira con Celestina: de mujeres y brujas, monologo en el que interpreta multiples personajes.
Ha participado recientemente en Ultima planta (Teatro Lara) y Polaris, ademas de rodar el cortometraje
Botes. Compagina la interpretacion con tareas en direccion, produccion, mediacion y trabajo social.

Dos Hermanas es una comedia dramatica que habla del silencio en las familias, del peso de los cuidados,
de la culpa y de la necesidad de reconciliarnos. La direccidn se centra en la verdad escénica, sin artificios,
con personajes reales y complejos.

Con solo dos intérpretes en escena, la obra apuesta por la escucha, los gestos minimos y la emocién
contenida. Manuela, la madre, representa a tantas mujeres que han cuidado sin descanso.

Emilio y Lucia encarnan dos formas de amar, de estar y de ausentarse.

La puesta es sencilla, funcional y centrada en lo esencial: contar una historia que emocione porque podria
ser la de cualquiera.
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Directora, actriz y profesora de interpretacidn en el Instituto del Cine de Madrid, forma-
da en el Laboratorio Teatral de William Layton. Actualmente trabaja como directora de
casting junto a Juan Leon.

Ha dirigido numerosos montajes teatrales, entre ellos Lo que sea (Carlos Diez), Las cosas
que faltan (Jose Pascual Abelldn), Pijamas (Ferran Gonzalez), Una noche como aque-
lla (Nacho Redondo), Milenio (Antonio Jesus Gonzalez), 5 Mujeres que comen tortilla
(traduccion propia), La guerra de los sexos, Futuro 10.0, Ta no princesa (Olga Iglesias),
Mujeros (Alvaro Aranquez), La bella y el monstruo (Ariel Capone), y la versién femenina
de Reservoir Dogs, Ladras o muerdes.

Ha co-dirigido Greatest Shits (con Pifaki Gémez) y Fin (con David Planell), ademas de
participar en numerosos microteatros basados en textos de autores como Laura Cepeda,
Marta Flich, Alvaro Tato, Olga Iglesias y Marta Codina.

Dos Hermanas es una historia sobre los cuidados, la familia y la reconciliacion. Parte
de una madre hospitalizada y dos hermanos enfrentados por heridas del pasado, para
explorar —entre el drama y la comedia— cémo el amor y el perdén pueden surgir en los
momentos mas duros.

Con solo dos intérpretes en escena, que encarnan multiples personajes, la propuesta
apuesta por la sencillez, la palabra y la verdad escénica. Ambientada en Andalucia, rinde
homenaje a su habla, su ritmo y su sentido del humor, evitando tépicos y estereotipos.

Es también una carta de amor a quienes cuidan, especialmente a tantas mujeres que asu-
men ese rol sin pedirlo. Una obra que nos recuerda que cuidar es amar, que reir también
es resistir y que, incluso en el dolor, hay espacio para la ternura y la risa compartida.
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El primer especticulo de la
companfa surge a partir de
improvisaciones de  Cristina
Acosta, Ignacio Atienza 'y
Bernardo Rivera, y se estrena en
el Espacio Labruc de Madrid.
Dirigida al publico familiar, la
obra invita a reflexionar sobre
la capacidad de tomar decisio-
nes y la responsabilidad perso-
nal desde una mirada ludica y
accesible.

Qué jArte! presenta:
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El segundo montaje de Qué
jArte! se estrena en el Teatro
Lara de Madrid, bajo la direc-
cién de Pepa Rus, y con texto e
interpretacion de Bernardo
Rivera.

En esta comedia, un tnico actor
da vida a cinco personajes que
coinciden en un curso de
cocina crudivegana. A través
del humor, la obra aborda
cuestiones como la busqueda
personal, la crisis existencial y
la necesidad de encontrar
sentido a la vida.

EL CURSO
de Tu Vida

de Berhardo Rivera

merpreado porBernardo Rivera

angoopor Pepa Rus

Tercer espectaculo de la compa-
fifa, escrito por Bernardo
Rivera y Tomas Naranjo-Cluet,
y dirigido por Paco Rodriguez.
Fue seleccionado para la resi-
dencia artistica en la Sala de
Teatro Bululi de Madrid, don-
de se estren6 en marzo de 2019.
Interpretada por Bernardo Ri-
vera y Candela Solé, Incondi-
cionales es una comedia sobre
la amistad y el amor
incondicional, una historia que
celebra los vinculos humanos y
la empatia como fuerza
transformadora.

INCONDICIONALES

BERNARDO RIVERA GANDELA SOLE

UNA COMEDIA DIRIGIDA POR g E
Ve
MEIR ORECCIN
MEIR LUMNACION

PACO RODRIGUEZ

ESCRITA POR TOMAS NARANJO-CLUET Y BERNARDO RIVERA

que_jarte © 0uéjorte © qjhre



Bernardo Rivera ha colaborado con
Paco Rodriguez en el espectaculo
Negra Sombra, del que es autor y
director.

La obra se estrend dentro del Festi-
val de Otofo Surge Madrid 2020, en
la Sala de Teatro Bululd, y posterior-
mente fue programada en Sala Nueve
Norte y Nave 73 (Madrid).

Se trata de una comedia con tintes de
drama social que aborda la libertad
de eleccion y de pensamiento, y por la
que el elenco recibid el Premio
Nazario a la Interpretacion 2021 en el
Festival LGTBIQ+ FOC de Sevilla.

JAIME BERNARDO PACO
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A finales de 2021, Rivera produce Reini-
ciando, una obra escrita e interpretada
por él mismo y dirigida por el cordobés
Paco Rodriguez, estrenada el 2 de marzo
de 2022 en los Teatros Luchana de
Madrid.

La obra reflexiona sobre la capacidad
del ser humano para reinventarse, sanar
y tomar nuevos rumbos.

En 2022, la obra participé en el XII Cer-
tamen de Teatro “Villa de Burguillos”
(Sevilla), obteniendo los premios a
Mejor Espectaculo, Mejor Actor y Mejor
Sonido. Desde su estreno, Reiniciando
ha superado las 70 representaciones en
distintos espacios escénicos del pais.

o Bernardo Rivera
Rodriguez

Una obra escntu e m\erpre!ud

Dirigida por Paco
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TECNICAS

-
Escenografia:
L]

- 1 estructura (cama / salon) de 2mx2m

- 1 banco de tres asientos (sala de espera) de 1,80 cm

- 2 sillas

Tiempo de montaje y desmontaje

- 3 horas para montar escenario, posicionamiento, grabacién de luces y prueba de sonido.

- 1 hora para desmontar

- s
.

- 16 Focos PAR o PC (preferiblemente la contra en leds).

- 7 Recorte
- 4 panorama RGB
- Sonido

- Mini jack.

Dimensiones escénicas
- 5 metros de ancho
- 4 metros de la largo

- 2 metros y medio de alto (adaptable)

DOS HERMANAS

g Zl 1 Hospital SILLAS

I EE—CS

v2
7 8 9 10
ESCENARIO
1 5 3 4
L 8 Metros |
U RECORTE X6 N PARLED X4
(1 RECORTE X7 < PC x4
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de ayudas a la creacién y la movilidad del @
Ayuntamiento de Madrid
Comunidad
MADRID de Madrid



CONTAGTO



